第３３回 新潟県スポーツ・レクリエーション大会in西蒲
バウンドテニス体験会、レベルアップ教室　実施要項


１ 趣旨　　　生涯スポーツの振興と地域レクリエーション運動の活性化を図り、県民の健康増進と生きがいの高揚に資することを目的に、バウンドテニスを多くの方に楽しんで頂くとともに競技人口の底辺拡大を図る。
２ 主催　　一般社団法人　新潟県レクリエーション協会
　　　　　　　　 公益財団法人　日本レクリエーション協会
３ 共催　　新潟県、新潟県障害者スポーツ協会
４ 主管　　新潟県バウンドテニス協会

５ 期　　　日　　令和 ７年１０月 ４日（土）　９：００～１２：００
６ 会場　  潟東地域コミュニティセンターアリーナ
　　　　　　　　　  　新潟市西蒲区三方2番地　　電話　0256-86-3123

　 ７ 参加対象　  小学生以上のスポーツ愛好者
未経験者、初心者、Ｂ・Ｃクラスの人が対象

８ 参加費　　無　料
９ 内　　　容　　・未経験者、子供たちの体験教室
　　　　　　　　 ・初心者、Ｂ・Ｃクラスのレベルアップ教室（基本動作と技術クリニック）
　　　　　　　　 ・ミニゲーム
１０ 講師　　公益財団法人　日本バウンドテニス協会公認指導員

１１ 申込締切　　令和 ７年 ９月２０日（土）
１２ 申込先・問合せ先
　　　　　　　　　 別紙の申込用紙に記入のうえ下記までメールで申し込んでください。
             　　　 新潟県バウンドテニス協会　普及部長　岡部　光政
E-mail :　mi-okabe@crocus.ocn.ne.jp
ＴＥＬ ：  090-4845-2241
１３ その他　 （１）運動できる服装、タオル、屋内用運動靴でおいでください。
　　　　　　　　　（２）ラケットをお持ちでない方には貸出用ラケットを主管元で準備します。
　　　　　　　　　（３）ケガをされた場合、応急処置は施しますがその後は自己責任で対処願います。スポーツ傷害保険の加入をお勧めします。
